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Отражая разные стороны жизни социума, понятие 
«социальное самочувствие» широко исполь-
зуется многими отраслями научного знания: 
социологией, психологией, социальной антро-

пологией, философией и др. Каждая из них рассматривает 
социальное самочувствие под своим специфическим углом 
зрения, существенно расширяя и обогащая его проблемные 
рамки. В то же время многообразные дисциплинарные 
исследования данного явления порождают различия в 
подходах к трактовке понятия, умножая количество и 
качество его характеристик [1].

В рамках социологического подхода социальное са-
мочувствие характеризуется как «относительно устой-
чивая эмоциональная реакция субъекта на воздействие 
социальной среды и условий его жизнедеятельности» [2]. 
Это состояние является тонким индикатором социаль-
ного бытия людей, показывает удовлетворенность своим 
положением, жизнью, отражает их уверенность или неу-
веренность в сегодняшнем и завтрашнем дне [3].

Важным является то, что «социальное самочувствие» 
формируется под влиянием ряда побочных объектив-
ных и субъективных обстоятельств жизни респондентов 
и в большей степени это субъективный показатель. По-
этому самочувствие населения не должно интерпрети-
роваться как объективный, интегрирующий показатель 
благополучия и социальной устроенности [4; 3].

Автор придерживается существующей точки зрения 
о необходимости разграничения понятия «социальное 
самочувствие» от категории «социальное настроение». 
Социальное настроение (в отличие от самочувствия) 
отражает деятельное отношение к субъектам и фактам, 
степень поддержки населением определенных массовых 
действий и намерения лично участвовать в них. Соци-
альное настроение выражается в доле поддерживающих 
такие действия и готовых принять в них участие [5]. 
Анализ социального настроения населения Республики 
Саха (Якутия) в исследовании не производился.

В качестве источников информации в исследовании 
использовались данные ежегодных социологических 
исследований ГАУ РС (Я) «ЦСИ при Главе РС (Я)», об-
следования по оценке субъективной бедности населения 
2020 г., публикации Саха(Якутия)стата. 

СОЦИАЛЬНОЕ САМОЧУВСТВИЕ В РАЗРЕЗЕ 
КАТЕГОРИЙ

В исследовании общественного мнения удовлетво-
ренность населения Республики Саха (Якутия) ежегод-
но изучается по основным социальным, политическим 
и экономическим категориям или сферам жизни:

•	 ситуация в экономике района;
•	 медицинская помощь;
•	 качество общего образования;
•	 качество дошкольного образования;
•	 качество дополнительного образования;
•	 качество начального и среднего профессиональ-

ного образования;
•	 качество услуг в сфере культуры;

•	 качество услуг в сфере ЖКХ;
•	 социальная защищенность населения района;
•	 экологическая обстановка;
•	 деятельность органов исполнительной власти 

РС (Я);
•	 информационная открытость органов исполни-

тельной власти РС (Я);
•	 деятельность органов МСУ района;
•	 информационная открытость органов МСУ 

района;
•	 удовлетворенность материальным положением 

(введена в 2020 году).
Для каждого района на основе первичной информа-

ции, которой выступала доля населения, удовлетвори-
тельно19 оценивающего ситуацию по тому или иному 
вопросу, производился расчет среднего для периода 
2015-2020 гг. уровня распространения удовлетвори-
тельной оценки. Градация степени распространенности 
среди населения удовлетворительной оценки была про-
изведена следующим образом:

•	 высокое распространение удовлетворительной 
оценки – среднее значение за 2015-2020 гг. доли 
населения, удовлетворительно оценивающего 
ситуацию в районе, выше 80%;

•	 среднее – значение доли находится в пределах от 
60% до 80%;

•	 низкое – значение доли от 50% до 60%;
•	 неудовлетворительная оценка – значение доли 

менее 50%.
По итогам проведенного анализа в динамике лет 

отчетливо выделяется блок вопросов, по которым на-
селение всех районов республики, оценивает ситуацию 
только удовлетворительно (рисунок 1). Это блок вопро-
сов, относящихся к сферам образования и культуры:

•	 «Качество дошкольного образования» – абсо-
лютный лидер среди всех исследуемых сфер по 
количеству районов с высоким распространени-
ем удовлетворительной оценки населения;

•	 «Качество общего образования»;
•	 «Качество начального и среднего профессио-

нального образования»;
•	 «Качество дополнительного образования»;
•	 «Качество услуг в сфере культуры».
•	 Также существует ряд сфер, по которым населе-

ние чаще является неудовлетворенным:
•	 «Экологическая обстановка» (население 20 

районов не удовлетворено ситуацией в данной 
сфере, из них 9 промышленных и 7 арктических 
районов);

•	 «Ситуация в экономике района» (16 районов не 
удовлетворено ситуацией, из них большинство 
арктические);

•	 «Качество услуг в сфере ЖКХ» (16 районов не 
удовлетворено ситуацией, из них большинство 
промышленные и арктические);

•	 «Медицинская помощь» (11 районов не удов-
летворено ситуацией, из них большинство про-
мышленные и арктические).

19	  В категории «Удовлетворительная оценка» объединены варианты ответов «Полностью удовлетворен» и «Удовлетворен».
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По остальным рассматриваемым категориям, среди 
которых оценка деятельности органов исполнительной 
власти Республики Саха (Якутия), органов местного 
самоуправления районов, а также их информационная 
открытость, отмечается низкая и средняя распростра-
ненность удовлетворительных оценок. Примечатель-
ным является факт того, что Оленекский район явля-
ется единственным в республике, где большая часть 
населения (более 80%) удовлетворено деятельностью 
органов МСУ района.

В 2020 году в исследование была введена катего-
рия «Удовлетворенность населения своим матери-
альным положением». Согласно полученным итогам 
в республике отсутствуют районы с высокой долей 
респондентов, оценивающих свое материальное поло-
жение удовлетворительно. В основном значение доли 
респондентов является низкой (50-60% респондентов 
удовлетворены своим материальным положением) – 18 
районов. Среднее значение доли (60-80% респондентов 
удовлетворены своим материальным положением) в 14 
районах. Преобладание доли респондентов, указавших 
ответ «совершенно не удовлетворен», наблюдается в 3 
районах: Верхнеколымском, Ленском, Усть-Майском.

Установлено, что существует достаточно сильная вза-
имосвязь между общей удовлетворенностью населения 
(по совокупности изучаемых сфер социального само-
чувствия) и удовлетворенностью своим материальным 
положением. В 2/3 районов, где население отметило низ-
кую удовлетворенность своим материальным положени-

ем, отмечалась и преобладание неудовлетворительных и 
низких оценок удовлетворенности по другим категори-
ям исследования. В более 80% районов, где население 
субъективно оценивает свое материальное положение 
как удовлетворительное, наблюдается удовлетворен-
ность и по большинству других категорий исследования 
социального самочувствия. Исключением являются не-
которые районы центральной сельскохозяйственной 
группы – даже при субъективной низкой оценке матери-
ального положения, 5 районов данной группы в целом 
удовлетворены по другим категориям исследования.

СОЦИАЛЬНОЕ САМОЧУВСТВИЕ В РАЗРЕЗЕ 
РАЙОНОВ И ГОРОДСКИХ ОКРУГОВ20

Количество районов, где по изучаемым сферам 
жизни весомо превалирует среди населения удовлет-
ворительная оценка (19 районов), лишь незначительно 
превышает количество районов с преобладанием неу-
довлетворительных и низких оценок удовлетворенно-
сти (16 районов) (рисунок 2). 

Преобладание удовлетворительных оценок осо-
бенно заметно в районах, в экономике которых су-
щественна доля видов деятельности с бюджетным 
финансированием (госуправление и соцобеспечение, 
здравоохранение, образование, культура и спорт). Дан-
ная группа в основном представлена центральными 
сельскохозяйственными районами и определенной ча-
стью арктических районов. 

Преобладание неудовлетворительных и низких 
оценок удовлетворенности характерно для промыш-
ленных, а также части арктических районов. В данной 
группе районов наиболее заметна неудовлетворен-
ность по таким категориям, как «Качество услуг в сфере 
ЖКХ», «Социальная защищенность населения райо-
на», «Медицинская помощь». Также население склонно 
чаще неудовлетворительно оценивать деятельность ор-
ганов исполнительной власти РС (Я) и МСУ района, их 
информационную открытость.

Районы республики с наибольшим количеством 
средних и высоких оценок удовлетворенности по изу-
чаемым категориям (население удовлетворительно оце-
нивает ситуацию по всем сферам): Амгинский, Оленек-
ский, Усть-Алданский, Чурапчинский.

Районы республики со значительным количеством 
средних и высоких оценок удовлетворенности по из-
учаемым категориям: Верхневилюйский, Горный, Жи-
ганский, Мегино-Кангаласский, Момский, Намский, 
Нюрбинский, Таттинский, Эвено-Бытантайский.

Районы республики с наибольшим количеством 
неудовлетворительных и низких оценок по изучае-
мым категориям (3 арктических и 2 промышленных 
района): Абыйский, Аллаиховский, Нерюнгринский, 
Нижнеколымский, Усть-Майский.

Динамика социального самочувствия населения по 
районам и городским округам является разнонаправ-

•	 Качество дошкольного образования
•	 Качество общего образования
•	 Качество начального и среднего 

профессионального образования
•	 Качество дополнительного образования
•	 Качество услуг в сфере культуры

MP «Верхневилюйский улус (район)»,  
МР «Вилюйский упус (район)», МР «Горный улус», 

МР «Мегино-Кангаласский улус», МР «Намский
улус», МР «Олекминский район», МР «Сунтарский 

улус (район)»‚ МР «Таттинский улус», МР «Усть-
Алданский улус (район)», МР «Хангаласский улус», 

МР «Чурапчинский улус (район)»

... чаще является НЕУДОВЛЕТВОРЕННЫМ

Население всех районов республики,  
оценивает ситацию только  

УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО

Рисунок 1. Социальное самочувствие населения 
Республики Саха (Якутия) в разрезе категорий, по 
которым население оценивает ситуацию только 
удовлетворительно и, наоборот, чаще является 
неудовлетворенным

20	 Для изучения групповой специфики социального самочувствия населения РС (Я) использовалась классификация районов и 
городских округов, принятая в постановлении Правительства РС (Я) от 25 декабря 2019 г. № 387 «О формировании ежегод-
ного рейтинга состояния инвестиционного климата муниципальных районов и городских округов Республики Саха (Якутия)» 
(в ред. постановления Правительства РС (Я) от 28.01.2021 № 9).
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ленной: в 19 районах21 республики наблюдается превы-
шение числа категорий с отрицательной динамикой 
за последние пять лет доли населения, оценивающего 
ситуацию удовлетворительно, в 14 – рост доли населе-
ния, удовлетворительно оценивающего ситуацию по 
категориям исследования, в 2 – стабильность; группо-
вая специфика в разрезе специализаций не выделяется.

Снижение по каждой из 14 категорий22 отмечает-
ся в 3 районах: Жиганском, Мирнинском, Таттинском. 
Отдельного внимания заслуживают районы с низкими 
и одновременно снижающимися значениями доли 
населения, удовлетворительно оценивающего си-
туацию по вопросам исследования (всего 7 районов): 
Абыйский, Алданский, Булунский, Верхнеколымский, 
Вилюйский, Мирнинский, Усть-Майский.

ПРОБЛЕМЫ, ВЫДЕЛЯЕМЫЕ 
НАСЕЛЕНИЕМ РАЙОНОВ РЕСПУБЛИКИ 
САХА (ЯКУТИЯ) В КАЧЕСТВЕ ТРЕБУЮЩИХ 
НЕМЕДЛЕННОГО РЕШЕНИЯ

Отдельным блоком исследования социального са-
мочувствия выступают проблемы, выделяемые насе-
лением районов Республики Саха (Якутия) в качестве 
первостепенных. Респондентам предлагалось вы-

брать не более 3 вариантов проблем района, требую-
щих, на их взгляд, немедленного решения. Общее ко-
личество предлагаемых вариантов ответа составляло 
28 и охватывало различные сферы жизни: экономика 
и благосостояние населения, благоустройство, до-
ступ к сети Интернет, образование, культура и досуг, 
ситуация с алкоголизмом, наркоманией, работа пра-
воохранительных органов, судебной системы и т.д.

По результатам анализа выделяется ряд первосте-
пенных проблем, которые характерны для каждого 
района республики и в течение всего периода исследо-
вания не теряют свою важность:

•	 «Здравоохранение»;
•	 «Рост цен на товары и услуги»;
•	 «Занятость населения, безработица»;
•	 «Материальное положение населения»;
•	 «Состояние дорог».
Обострение23 проблем районов заметно по таким 

вопросам, как:
•	 «Материальное положение населения» − в 25 

районах республики наблюдается рост доли на-
селения, выделяющего данный вопрос как тре-
бующий немедленного решения;

•	 «Состояние дорог» − рост в 18 районах;
•	 «Доступ к сети Интернет» − рост в 17 районах.

•	 Алданский
•	 Ленский
•	 Мирнинский
•	 Нерюнгринский

•	 Оймяконский
•	 Томпонский 
•	 Усть-Майский

•	 Кобяйский
•	 Нюрбинский

•	 Якутск

•	 Абыйский
•	 Аллаиховский
•	 Булунский
•	 Верхнеколымский 

•	 Анабарский
•	 Жиганский
•	 Момский

•	 Вилюйский •	 Олекминский

•	 Амгинский
•	 Верхневилюйский
•	 Горный
•	 Мегино- 

Кангаласский
•	 Намский

Преобладание неудовлетворительных оценок  
и низкой распространённости  

удовлетворительных оценок - 16 районов 

Преобладание средней и высокой 
распространённости удовлетворительных оценок 

- 19 районов 

Рисунок 2. Распределение районов Республики Саха (Якутия) по уровню распространенности среди населения 
удовлетворительных оценок по изучаемым категориям социального самочувствия

21	  Промышленные районы: Алданский, Кобяйский, Мирнинский, Усть-Майский; Центральные сельско-хозяйственные: Амгин-
ский, Вилюйский, Горный, Мегино-Кангаласский, Сунтарский, Таттинский, Усть-Алданский, Хангаласский, Чурапчинский; 
Арктические: Абыйский, Булунский, Верхнеколымский, Жиганский, Оленекский, Усть-Янский. 

22	 Удовлетворенность населения своим материальным положением изучалась только в 2020 году, поэтому анализ динамики 
по данной категории не производился.

23	  Период для анализа: 2014-2020гг.

ПРОМЫШЛЕННЫЕ: ПРОМЫШЛЕННЫЕ:

АРКТИЧЕСКИЕ:

АРКТИЧЕСКИЕ:

ЦЕНТРАЛЬНЫЕ СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЕ:

ЦЕНТРАЛЬНЫЕ СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЕ:

•	 Верхоянский
•	 Нижнеколымский
•	 Среднеколымский

•	 Оленекский
•	 Усть-Янский
•	 Эвено-Батантайский

•	 Сунтарский
•	 Таттинский
•	 Усть-Алданский
•	 Хангаласский
•	 Чурапчинский
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По категории «Здравоохранение» для большинства 
районов республики (28 районов) наиболее волную-
щими население проблемами являются:

•	 слабое техническое оснащение учреждений 
здравоохранения;

•	 недостаточность медицинского персонала;
•	 неразвитость системы здравоохранения;
•	 недостаточная квалификация персонала.
Внутри категории «Рост цен на товары и услуги» 

для большинства районов республики (32 районов) 
наиболее волнующей население проблемой является 
«Рост цен на продукты питания» (необходимо отме-
тить, что в 3 районах: Абыйском, Жиганском, Ниж-
неколымском – население чаще в качестве важнейшей 
проблемы выделяет «Рост цен на авиабилеты»). Далее 
идут:

•	 «Рост цен на товары первой необходимости»;
•	 «Рост цен на коммунальные услуги»;
•	 «Рост цен на авиабилеты»;
•	 «Рост цен на горюче-смазочные материалы 

(бензин, дизельное топливо и др.)».
Отмечается наличие существенной специфики в 

формировании социального самочувствия по груп-
пам районов (групповая специфика): промышленные, 
центральные сельскохозяйственные, арктические (ри-
сунки 3-5).

УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ 
СИТУАЦИЕЙ В ЭКОНОМИКЕ РАЙОНА 

В исследовании значительное внимание было уде-
лено изучению удовлетворенности населения ситуа-
цией в экономике района, а также определению нали-
чия взаимосвязи с динамикой основных показателей 
социально-экономического развития территории. В 
качестве основных показателей рассматривались «Ва-
ловой муниципальный продукт», «Отношение чис-
ленности незанятых трудовой деятельностью граждан 
к численности населения в трудоспособном возрасте», 
«Объем работ, выполненных по виду экономической 
деятельности «Строительство» (на душу населения), 
«Среднемесячная номинальная начисленная заработ-
ная плата работников организаций». 

Субъективная оценка населением оценки ситуации 
в экономике района далеко не безразлична к состоя-
нию макроэкономического фона в стране. Наибольшее 
количество районов с неудовлетворительной оценкой 
населением ситуации в экономике района наблюдает-

Исключение – Вилюйский и Олекминский 
районы, где экономика сильно связана 
добычей полезных ископаемых

Чаще прослеживается прямая взаимосвязь 
динамики показателей заработной платы и 
удовлетворенности населения ситуацией в 
экономике

Население сравнительно чаще 
удовлетворено ситуацией в здравоохранении, 
качеством услуг в сфере ЖКХ

Высокий уровень потребления продуктов 
питания ЛПХ и ведения традиционных видов 
деятельности

Выше распространенность проблемы 
«Ситуация с пьянством, алкоголизмом»

Обострение проблемы «Состояние дорог»

В целом удовлетворенность экологической 
обстановкой. В качестве первостепенной 
проблемы состояние окружающей среды 
выделяют Амгинский и Сунтарский районы         

значительное количество районов, где 
население неудовлетворено ситуацией в 
экономике района

... ситуацией с медицинской помощью. 
Основные причины: «Слабое техническое 
оснащение», «Неразвитость системы 
Здравоохранения», «Недостаточность мед 
персонала»

... экологической обстановкой, в т.ч. 
загрязнение вод и почвы, большое 
количество несанкционированных свалок

... качеством услуга сфере ЖКХ

значительный рост доли населения, 
выделяющего вопрос «Занятость населения, 
безработица» как первостепенный в районах: 
Ленский‚ Мирнинский, Оймяконский, 
Томпонский, Усть-Майский

после проблемы «Рост цен на продукты 
питания» население отмечает «Рост цен нa 
коммунальные услуги» и «Рост цен на товары 
первой необходимости»

рост актуальности проблемы доступа к 
сети Интернет: Алданский, Кобяйский, 
Нюрбинский, Оймяконский, Томпонский

В Центральной сельскохозяйственной  
группе районов отмечается преобладание 

средней и высокой распространенности 
удовлетворительных оценок

В Промышленной группе отмечается 
преобладание по категориям исследования 
неудовлетворительных оценок и/или низкой 

распространенности удовлетворительных оценок 
(удовлетворены 50-60% населения)

Рисунок 3. Основные тенденции в социальном  
самочувствии населения центральной сельскохозяй-
ственной группы районов Республики Саха (Якутия)

Рисунок 4. Основные тенденции в социальном само-
чувствии населения промышленной группы районов 
Республики Саха (Якутия)
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ся в годы кризисов и существенной неопределенности 
в экономике Российской Федерации: валютный кри-
зис 2014-2015 гг., ужесточение санкционной риторики 
в 2017-2018 гг., обесценивание рубля (апрель и август 
2018 г.), рост цен на бензин.

При рассмотрении достаточно продолжительного 
периода – 2011-2020 гг. – совокупность районов может 
быть разделена на 3 группы по оценке удовлетворен-
ности ситуацией в экономике:

•	 9 районов, где население ежегодно удовлетвори-
тельно оценивает ситуацию в экономике;

•	 9 районов, где население чаще удовлетворитель-
но, чем неудовлетворительно, оценивает ситуа-
цию в экономике;

•	 чаще низкая оценка удовлетворенности ситуа-
цией в экономике наблюдается в 17 районах ре-
спублики.

Среди районов с самой продолжительной – в тече-
ние 9-10 лет – удовлетворительной оценкой жителя-
ми ситуации в экономике наблюдается значительное 
количество представителей центральной сельскохо-

зяйственной группы районов: Амгинский, Верхневи-
люйский, Горный, Мегино-Кангаласский, Намский, 
Усть-Алданский, Чурапчинский районы. Обратная 
ситуация, т.е. когда превалирует низкая оценка удов-
летворенности положением дел в экономике, наблю-
дается по значительному количеству районов из про-
мышленной и арктической групп: 

•	 промышленные: Алданский, Кобяйский, Лен-
ский, Нерюнгринский, Оймяконский, Усть-Май-
ский; 

•	 арктические; Абыйский, Аллаиховский (самый 
низкий показатель удовлетворенности населе-
ния ситуацией в экономике среди всех районов 
республики), Булунский, Верхнеколымский, 
Верхоянский, Момский, Нижнеколымский, 
Среднеколымский, Усть-Янский.

Проведенный анализ взаимосвязи удовлетворен-
ности населения ситуацией в экономике района и 
динамикой основных индикаторов социально-эконо-
мического развития показал, что ни один показатель 
не может достоверно предопределить уровень удов-
летворенности населения ситуацией в экономике рай-
она. Полученный результат соотносится с выводами, 
полученными по итогам исследования социального 
самочувствия российских регионов, проведённого в 
2013 году Фондом развития гражданского общества и 
Фондом «Общественное мнение», когда было установ-
лено, что социальное самочувствие граждан не имеет 
прямой связи с экономическим благополучием реги-
она [6].

ФАКТОРЫ, ФОРМИРУЮЩИЕ СОЦИАЛЬНОЕ 
САМОЧУВСТВИЕ НАСЕЛЕНИЯ

По результатам проведенного исследования выде-
лены фундаментальные факторы, определяющие со-
циальное самочувствие населения Республики Саха 
(Якутия):

•	 географическое положение района проживания;
•	 его экономическая специализация;
•	 степень превалирования сфер с бюджетным 

участием.
Фундаментальные факторы определяют произво-

дные условия, которые уже напрямую влияют на фор-
мирование социального самочувствия населения:

•	 субъективная оценка населением своего мате-
риального положения, которая складывается, в 
том числе под влиянием:

•	 сферы занятости;
•	 состояния макроэкономического фона; 
•	 ситуации с ростом цен на товары и услуги (цены 

на продукты питания, тарифы ЖКХ, цены на 
авиабилеты); 

•	 ситуации с занятостью населения и безработи-
цей; 

•	 возможности ведения личного подсобного хо-
зяйства;

•	 поляризация населения внутри района. Напри-
мер, привычный порядок жизни в аграрных 
районах значительно меняется при тесном со-
седстве с крупным промышленным производ-

Значительное  количество районов, где 
население неудовлетворено ситуацией в 
экономике района

В круг первостепенных проблем 
здравоохранения вошли 2, связанные 
непосредственно с медицинским персоналом 
- недостаточность персонала, a также его 
недостаточная квалификация

Относительно часто встречается низкая 
удовлетворенность по категории «Социальная 
защищенность населения района»

Население неудовлетворено экологической 
обстановкой, в т.ч. неправильной утилизацией 
отходов

Рост доли населения, выделяющего 
вопрос «Рост цен на товары и услуги» как 
первостепенный

Гораздо чаще население отмечает проблему 
«Рост цен на авиабилеты». В трех районах 
данная проблема превзошла категорию «Рост 
цен продукты питания»

Для 12 арктичеких районов наблюдается 
рост актуальности проблемы доступа к сети 
Интернет 

Выше распространённость проблемы 
«Ситуация с пьянством, алкоголизмом»

Обострение проблемы «Состояние дорог»

Социальное самочувствие населения 
 Арктической группы контрастно между районами

Рисунок 5. Основные тенденции в социальном са-
мочувствии населения арктической группы районов 
Республики Саха (Якутия)
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ством, происходит нарастание поляризации в 
обществе, что выражается в низкой удовлетво-
ренности населения относительно положения 
дел в районе (Вилюйский и Олекминский рай-
оны). В связи с этим необходимо отметить, что 
как в исконно промышленных районах респу-
блики, так и в районах, где относительно недав-
но реализуются проекты в данной сфере, населе-
ние чаще негативно оценивает свое социальное 
самочувствие;

•	 блок относительно перманентных причин: кли-
матические условия, удаленность и транспорт-
ная доступность, экологическая обстановка.

* * *
Фундаментальные факторы, такие как географиче-

ское положение района, его специализация, вес в эко-
номике сфер с бюджетным участием, определяют важ-
нейшие условия, напрямую влияющие на социальное 
самочувствие населения Республики Саха (Якутия): 
субъективная оценка своего материального положе-
ния, социальная поляризация населения внутри райо-
на, а также блок относительно перманентных причин: 
климатические условия, удаленность и транспортная 
доступность, экологическая обстановка. Выделенные 
факторы и условия предопределяют наличие суще-
ственной специфики социального самочувствия насе-
ления в разрезе групп районов: промышленные, цен-
тральные сельскохозяйственные, арктические.

По результатам исследования установлено, что 
количество районов, где по изучаемым сферам жиз-
ни весомо превалирует среди населения удовлетво-
рительная оценка (19 районов), лишь незначительно 
превышает количество районов с преобладанием не-
удовлетворительных оценок и оценок с низким уров-

нем удовлетворенности (16 районов). Преобладание 
удовлетворительных оценок особенно заметно в рай-
онах, в экономике которых существенна доля видов 
деятельности с бюджетным финансированием. Дан-
ная группа в основном представлена центральными 
сельскохозяйственными районами и определенной 
частью арктических районов. Преобладание неудов-
летворительных и низких оценок удовлетворенности 
характерно для промышленных, а также части аркти-
ческих районов. 

Среди основных категорий, определяющих соци-
альное самочувствие, отчетливо выделяется блок во-
просов, по которым население всех районов республи-
ки оценивает ситуацию только удовлетворительно, 
− это сферы образования и культуры. Также существу-
ет ряд категорий, по которым население чаще являет-
ся неудовлетворенным: «Экологическая обстановка», 
«Ситуация в экономике района», «Качество услуг в 
сфере ЖКХ», «Медицинская помощь».

Тот факт, что социальное самочувствие граждан не 
имеет прямой связи с экономическим благополучием 
региона, подтверждается и на муниципальном уровне. 
Проведенный анализ взаимосвязи удовлетворенности 
населения ситуацией в экономике района и динами-
кой основных индикаторов социально-экономическо-
го развития показал, что ни один показатель не может 
достоверно предопределить уровень удовлетворенно-
сти населения.
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